CREEZ LE VOTRE!

; (72
PROTEINES Ll HUMMUS #r EPINARDS 0IGNON
B2 60-100 Cal @ 4-10 Cal (‘) 5-10 Cal
POULET POULET BUFFALO HARICOTS NOIRS E
60 Cal / 110 Cal 90 Cal / 170 Cal 80 Cal / 160 Cal - ‘ AVOCAT (@ LAITUEROMAINE 48\ CHAMPIGNONS
= 45-70 Cal 3-5 Cal & :soca
POULET SUD-OUEST CLUB DELI FALAFEL Q<: -
90 Cal / 170 Cal 80 Cal / 150 Cal 100 Cal / 190 Cal P @ GERMES DE LUZERNE @, LAITUE ICEBERG é TOMATE
é 4-10 Cal 2-4 Cal 3-5 Cal
GYRO STEAK CESAR AU POULET :
160 Cal / 320 Cal 60 Cal / 120 Cal 100 Cal / 190 Cal o £ pOIVRON VERT ) CORNICHON i PIMENTS FORTS
: , . ' 3-10 Cal 2-3 Cal 2-3 Cal
DINDE DELI BACON JAMBON DELI ‘
40 Cal / 80 Cal 70 Cal / 140 Cal 50 Cal / 90 Cal : CONCOMBRE ‘ OLIVES VERTES O OLIVES NOIRES
% 2-4 Cal 10-15 Cal 15-25 Cal
SOUVLAKI AU POULET HALLOUMI N °
45 Cal / 90 Cal 45 Cal / 90 Cal § o Fe (T o { JALAPENOS W2 ANANAS PARMESAN
CE AT + 4 24ca 5-10 Cal 30-60 Cal
SHAWARMA AU POULET POITRINE DE BOEUF <€ i 2
80 Cal / 160 Cal BBQ FUMEE £ ﬁwsarau St 3 CHEDDAR SUISSE FETA
100 Cal / 200 Cal 390 Cal tel quiilustrs 120 Cal 90 Cal 90 Cal
..SAUCES&ASSAISONNEMENTS.............................................
5 s ; * “  SEL+POIVRE GREC
AIOLI 15-30 Cal CITRON ET ZAATAR 10-20 Cal  MOUTARDE O Cal THAI EPICEE 20-40 Cal T Bed 0 Cal
ANCHO CHIPOTLE 30-60 Cal  DONAIR 15-30 Cal MOUTARDE AU MIEL 20-35 Cal TZATZIKI 20-40 Cal : it e
BALSAMIQUE 20-35 Cal MAYO EPICEE 40-80 Cal PIQUANTE 5-10 Cal . "" 0 cal 0 cal
BBO 15-30 Cal MAYO LEGERE 20-40 Cal RANCH 35-70 Cal 312:;2: §Sﬂr5:?,'$2.sf£fa??a7ﬂ : JERK DES ANTILLES & CHIPOTLE ET MANGUE
CESAR 45-90 Cal MIEL ET AIL 15-30 Cal SPECIALE (6recoue) 50-100 Cal B @ oca 0 Cal
Les enfants de moins de 10 ans ont le
choix d'un Petita® + une petite boisson UN PETIT PLuS DOUBLE VIANDE | 80-320 Cal
(170-420 Cal) & un biscuit (160-170 Cal)
DINDE DELI 170 Cal BACON 200 Cal FROMAGE 250 Cal PR LS L U A ] S0 Cel 2AM AR 70 el




